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Schulsozialarbeit

Schulsozialarbeit ist ein sozialpädagogisches An-
gebot, das eigenständig und dauerhaft im Schul-
alltag integriert ist. 

Es beinhaltet:
•	 Einzelfallhilfe
•	 Gruppen und Projektangebote
•	 Unterstützung beim Übergang Schule-Beruf
•	 Klassen- und Unterrichtsbegleitung
•	 Schulübergreifende Ferienangebote

Schulsozialarbeit bietet Beratungsangebote, vor-
beugende Hilfen und Vernetzungsstrukturen, die 
es Kindern und Jugendlichen erleichtern, mit an-
forderungsreichen Lebenssituationen inner- und 
außerhalb der Schule zurecht zu kommen.

Schulsozialarbeit reflektiert die Hintergründe von 
Lernhemmnissen und wirkt Benachteiligung und 
sozialer Ausgrenzung entgegen.

 
Themen

Fragen, Probleme, Konflikte und schwierige Lebens-
situationen können nicht immer alleine bewältigt 
werden. Mögliche Themen für Gespräche können 
sein: 
 
•	 Stress in der Familie oder mit Freunden
•	 Fragen, Ängste, Unsicherheiten
•	 Mobbing / Cybermobbing
•	 Missverständnisse mit Lehrkräften
•	 Mediennutzung
•	 Unterstützung bei Bewerbungen

Methoden und Ziele

Gemeinsam erarbeiten wir mit den Kindern und 
Jugendlichen Lösungen und entwickeln Hand-
lungsstrategien. Wir unterstützen sie bei der Ent-
wicklung eigener Fähigkeiten und Kompetenzen. 
Wir fördern Resilienz und Selbstwirksamkeit und 
tragen dazu bei, dass Kinder und Jugendliche ihr 
Leben selbstbewusst gestalten können.

Schulsozialarbeit im Beratungszentrum West in Dreieich 

Rahmen

Die Angebote der Schulsozialarbeit:
•	 sind freiwillig
•	 setzen Vertraulichkeit voraus 
•	 unterliegen der Schweigepflicht

Bei Fragen und Unterstützungsbedarf können 
Schülerinnen und Schüler, deren Familien sowie 
Lehrkräfte Kontakt mit der Schulsozialarbeit auf-
nehmen.

Die Fachkräfte der Schulsozialarbeit arbeiten im 
Rahmen der freien Jugendhilfe in der Schule, in 
Kooperation mit Lehrkräften und externen Fach-
diensten.
Sie sind Mitarbeitende des Beratungszentrums 
West in Dreieich.


